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Gala excellence RSEQ : record de 11 nominations
pour le Collége Notre-Dame-de-Lourdes

Longueuil, le 15 mai 2024 — Le programme sportif des Prédateurs du Collége Notre-Dame-de-Lourdes
est extrémement fier des 11 nominations récoltées par ses éléves, équipes et membres du personnel,
au Gala excellence RSEQ Montérégie du 16 mai 2024, un record pour le Collége!

En plus des multiples reconnaissances pour leurs excellentes performances sportives, plusieurs éléves
ont également regu une nomination pour la conciliation sport-études, un mérite particulierement cher
au Réseau du sport étudiant du Québec. En effet, les athletes sélectionnés ont non seulement un impact
important dans leur sport, mais aussi dans plusieurs autres spheres inhérentes a la vie scolaire. En plus
de se démarquer sur le plan sportif, ils sont aussi trés actifs au sein de différents comités
(environnement, conseil des éleves, etc.) ou sont reconnus pour leur participation majeure a des projets
artistiques. Il s’agit souvent d’éléves dont le développement global est assurément remarquable.

Les entraineuses et entraineurs des Prédateurs ont également rayonné cette année avec deux
nominations a titre d’entraineurs masculin et féminin par excellence.

Finalement, le programme de basketball, sport d’excellence a NDL, a regu deux nominations pour ses
équipes féminines juvéniles et atome, dans la catégorie respective D1-D2 et D3.

Le College tient a féliciter chaleureusement tous ses nommés et leur souhaite la meilleure a I'occasion
du Gala excellence RSQE Montérégie qui dévoilera ses gagnants demain, jeudi 16 mai 2024 !

A propos des Prédateurs du Collége du Collége Notre-Dame-de-Lourdes

Les Prédateurs du Collége Notre-Dame-de-Lourdes regroupent plus de 400 athlétes dans diverses
disciplines sportives toutes régies par le RSEQ. Chaque année, environ 35 équipes évoluent dans ses trois
structures : sport d’excellence (basketball), sports compétitifs (futsal, volleyball, badminton) et sports
saisonniers (flag football, athlétisme, volleyball de plage). On y favorise le développement intégral des
éleves-athletes par une variété d’activités sportives et de niveaux d’engagement, en plus de promouvoir
les valeurs de respect, fierté, engagement et dépassement de soi.

A propos du Collége Notre-Dame-de-Lourdes

Le Collége Notre-Dame-de-Lourdes est un établissement d’enseignement privé, a dimension humaine,
ouvert sur le monde, qui aiguise les esprits et forme des citoyens responsables. NDL accueille environ
1100 éléves de la 1re a la 5e secondaire et a été I’'un des premiers établissements au Québec a offrir le
Programme d’éducation internationale, il y a prés de 30 ans.



® 0 o
’.... o u T, S t—— GALA 2024 O e ....
. RSE@  pEXCELLENCE -

) . . ‘ R . .
a

Sarah Cantin Léa Bigras

Victoria O'Meara-Morin  Basketball BFD3 Basketball JFD1 Victoria Blain

Florence Rouillard Alice Michaud Alexandre Gauthier Jules Collin Francis Lauziére
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Pour renseignements :

Gabriel Guimond-Mercille, technicien en communication
College Notre-Dame-de-Lourdes
gguimond-mercille@ndl.qc.ca

450 670-4740, poste 262

Simon-Pierre Quellet, coordonnateur des sports
College Notre-Dame-de-Lourdes
spouellet@ndl.qgc.ca

450 670-4740, poste 265
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